
3. Despois, colle un fío. 
Méteo polo buraco da agulla 

e faille un nó no cabo

·Máis información:
https://aschavesdalingua.gal/colar-de-zonchos/
https://orgullogalego.gal/o-colar-de-zonchos-significado-dunha-tradicion-de-defuntos/

Para facer un colar de zonchos :

Fío, agulla e castanas-

2. Cando finalicen de 
cocer, verte a auga da 
pota e deixa que 
arrefríen as castanas-

1. Cocer en auga, cun punado de sal
(tamén podes adicionar anís e fiúncho) 

durante 40 minutos, as castanas con casca

-

-

4. Coa agulla vai 
enfiando as castanas. 

Cando tenas finalizado o 
colar faille un nó ben 

resistente

-
-


